Deutsches Studierendenwerk

Informations- und Beratungsstelle
Studium und Behinderung - 1BS

Studieren mit psychischen

Erkrankungen: Aktuelle Befunde und
Handlungsbedarfe auf dem Weg zu einer inklusiven
Hochschule

Fachtagung der Informations- und Beratungsstelle Studium und Behinderung
(IBS) des Deutschen Studierendenwerks (DSW)
Berlin, 08. und 09. November 2023

Tagungsort
Tagungshotel Aquino, Hannoversche Str. 5b in 10115 Berlin

Zwei Links zum Livestream
08. November 2023: 09.15 Uhr bis ca. 13.15 Uhr
Link 1: https://www.youtube.com/watch?v=Q0 iywzNa w

09. November 2023: 09.15 Uhr bis ca. 12.30 Uhr
Link 2: https://www.youtube.com/watch?v=IZ11IVABR-pU

Programm

Mittwoch, 08. November 2023

Moderation der Veranstaltung: Kate Maleike
ab 08.30 Anmeldung und Begrufiungskaffee

09.15-09.25 BegrifRung
Jens Kaffenberger,
Leiter der Informations- und Beratungsstelle
Studium und Behinderung (IBS),
Berlin

09.25-10.10 Studieren mit psychischer Erkrankung — Ergebnisse aus der
Befragung best3
Dr. Martina Kroher,
Projektleiterin von ,Die Studierendenbefragung in Deutschland®,
Deutsches Zentrum fur Hochschul- und Wissenschaftsforschung
(DZHW),
Hannover
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https://www.youtube.com/watch?v=Q0_iywzNa_w
https://www.youtube.com/watch?v=IZ1IVABR-pU

10.10 - 11.00
11.00 - 11.30
11.30 - 13.15
13.15-14.30

Deutsches Studierendenwerk

Informations- und Beratungsstelle
Studium und Behinderung - IBS

Psychische Gesundheit und die

Lebenswelt Hochschule — Einflussfaktoren und
Praventionsstrategien

Fanny Kahlke,

Fakultat fur Sport- und Gesundheitswissenschaften,
Technische Universitat Muinchen

Kaffeepause

Studieren mit psychischen Erkrankungen -
Wie lassen sich Studienbedingungen inklusiv gestalten?

Keynote —
Handlungsbedarfe aus Sicht des DSW (11.30 — 11.45)

Prof. Dr. Beate A. Schucking,
Prasidentin des Deutschen Studierendenwerks,
Berlin

Diskussionsrunde (11.45 - 13.15)

Norbert Busch-Fahrinkrug,

Hochschulrecht und Grundsatzangelegenheiten,
Staatsministerium fur Wissenschaft, Kultur und Tourismus,
Freistaat Sachsen

Dr. Jens-Peter Gaul,
Generalsekretar der Hochschulrektorenkonferenz,
Bonn

Dr. Frank-Hagen Hofmann,
Psychosoziale Beratung fur Studierende,
Studierendenwerk Heidelberg

Katrin Lux,

Beauftragte fur Studierende mit Behinderungen und chronischen
Erkrankungen,

Georg-August-Universitat Gottingen

Julia Zeidler,
Studentin, Bildungswissenschaft und Psychologie,
Universitat Heidelberg

Mittagessen
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https://www.sg.tum.de/

Deutsches Studierendenwerk

Informations- und Beratungsstelle
Studium und Behinderung - IBS

14.30 — 16.30 Praxisforen:

Beratungskompetenz starken
(einschliel3lich 30-minutiger Kaffeepause)

Forum 1: Psychisch krank im Studium - Sag ich’s?
Entscheidungsfindung kompetent unterstiitzen
Input: Dr. Jana Bauer,

Lehrstuhl fur Arbeit und berufliche Rehabilitation,
Universitat zu Koln

Forum 2: Sensibilisierung fir die Belange von Studierenden mit
psychischen Beeintrachtigungen

Input: Dipl.-Psych. Claudia Schmidt-Herterich,

Bulro fur Mobile Dienstleistungen,

Kdlin

Forum 3: Peer-Vernetzung als Bewaltigungsstrategie fur
Studierende mit psychischen Beeintrachtigungen oder mit ADHS
Input: Dipl.-Psych. Dr. Claudia Schmidt,

Bereich Behinderung und Studium (DoBuS),

Technische Universitat Dortmund

Forum 4: Zuriick ins Studium nach psychischen Krisen —
Unterstltzungsangebote an der Universitat Munster
Input: Dipl.-Psych. Volker Koscielny,

Zentrale Studienberatung,

Universitat Munster

Forum 5: Karriere beim Staat: wie der Gesundheitscheck fiir
zuklinftige Beamt*innen ablauft

Input: Dr. Klaus Schroer, Stellvertretender Sprecher des
Fachausschuss Amtsérztlicher Dienst, Bundesverband der Arztinnen
und Arzte des 6ffentlichen Gesundheitsdienstes e.V., Kirchseeon/Berlin

16.30 — 17.00 Blitzlichter aus den Praxisforen und Diskussion im Plenum

ca. 17.00 Uhr

Ende des ersten Tages
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Deutsches Studierendenwerk

Informations- und Beratungsstelle
Studium und Behinderung - IBS

Donnerstag, 09. November 2023

ab 8.45
09.15-09.25
09.25-10.30
10.30 - 11.00
11.00 -12.15
12.15-12.40
12.40

ca. 13.45

Begrulungskaffee

Begrufung
Kate Maleike

Well-being und Mental Health von Studierenden — Potential eines
EU-weiten Projekts an der Universitat zu Koln

Dr. Rainer Weber, Leitender Psychologe Klinik und Poliklinik fur
Psychosomatik und Psychotherapie, Universitat zu Koln,

Leiter des Arbeitskreises Mental Health von Studierenden an der
Universitat zu Kdln

Kaffeepause

Hochschule fir Alle — Alle sind gefragt!
Drei Impulse

e Psychische Erkrankungen bei Studierenden — Angebote zur
Sensibilisierung von Hochschulmitarbeitenden
Sandra Molter, Kontakt- und Informationsstelle fir Studierende mit
Behinderung und chronischer Erkrankung (KIS), Universitat
Wirzburg und Prof. Dr. Jérg Wolstein,
Fakultat Humanwissenschaften, Universitat Bamberg

¢ Mental Health First Aid — Bausteine der Ersten Hilfe fur
psychische Gesundheit
Dr. Hendrik Huthoff, Koordinator der Arbeitsgruppe ,Mentale
Gesundheit” beim Universitatsverband zur Qualifizierung des
wissenschaftlichen Nachwuchses in Deutschland e. V., Jena

¢ ,Healthy Campus Mainz — gesund studieren“ — Modellvorhaben
zur Entwicklung eines Studentischen
Gesundheitsmanagements
Dr. Jennifer Reichel, Institut fir Arbeits-, Sozial- und Umweltmedizin,
Universitatsmedizin Mainz

Zum Schluss: Inklusive Hochschule — Gedanken zur Weiterarbeit
Kurzfeedback der Tagungsbeobachter*innen und visuelle Eindricke
aus dem Graphic Recording

Mittagessen

Ende der Veranstaltung
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